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ऽथा 1 8] भात्‌ लनुर्ट 2 [षीद लनाऽदगा5- 
16588 धीवा 16 लाव, 8 अपठ] भात 
ऽपुगशाला†8] = (गाऽदगा७ऽ (दो श्ण 
[ऽणि शात्‌ वाणाऽ€ [पात भाल. 
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न्येखन्‌ विदन्त खोगभ 


॥ <| 
ऊर) त॒ नक्र 





विखव्रदिन्न रत॒ नखकरवौख 
्याख॑म मश्व अट्मक ङ्न तुन 
श्रखिग्र ग्ज्य (पयिप्रा, (म मकल 
तूवर कब्रिदा् चटक निघ्मत्‌ चष्ट 
विबुखषठि काम कतु] लजट्ग्राखेन 
मटन कब्रिटरदटष्टन्‌ । 


बिखनत्विदटन्तत खां 


सोथ र्थ शकृ द अधांडविषाषौडांवर शरैर्‌ कि 
शरम - (मोघम रांश्रं जोव कोष निकरत्र $ 
मोध्नोत खंक्र खोए्म संपत छिति शान (कन्‌ ७ दामं 
कन्व (एन चायम्‌ अर्थं थक मञ्च्‌, दर्मगनो 
दा र नदर छेश॑ष्व योर्‌] ठन रेन ज ष्टौ 
सायम्‌ अद्र किष नष। 

खोयैट्यव्र पोर किष मदरे क्व्र। मांधक्त्त्र- 
पाशवं छीरंव्र बायै (दतीखाम कद्व जंश्त्र- 
(कोन विषद्प रिषटपाढ पदि, सिक्त, पजां्रङ 
(कोशोऽ नाशे। जशो शाका वां ना-भोका 
ऊर्‌।वहे शेष्व खनव निद कवर । (य अर्थ छिनि 
शैङेषर प्न र ऊव मिव, मोषा (कोन 


॥ 


(ओव ग्र शेष्छिडि (योश-मुन्भैखि ( ¶१५४5\ ) व्‌] 
दक्रिड खर्थुरां शव ( "८10 ) नप्र ; कांवर मोवांतुद्ण॑व 
थख्िंन वनिप्र वशान्‌ कष्ट माडे। धर्‌ रपण 
जाटम धृष्टे ने गख दध्मब्र शूर्द इङेःड छी व्ररदटर्ष 
शिनि थद्‌९ «शन वलन गशैद्विभौएम खोद । मदर 
निर क्व॒ करद छेश्व, ऊव सौवलनव्र मोट 
मोरे मव (गैस इग्र--परि नं याव्र-थककन शक्र 
याँमिप्र जीशोव शन अरण कत्रिष्ड नौट्व। 
गैखिक्रतौवर चायम्‌ हे द्कटम भैस ठेगिगप्ट- 
विखद्विनं थशटम्‌ श्ितरौत्ड जंतर दोपि भाव 
कटय्रककनत्क मघवं नङेग्रं शोरिप्ठन्‌-कटम यांव्रऽ 
काद्रकखन यामिप (यागं पिनि। नेषत्‌, ५२२० शुष्क 
थन गरुएएदौ रशत मङिरि मुश्रिनिरु इरेए्नन 
उशन इृरे्ठ (नोक मश्था) 4 वृकि शे खोद 
कव्रिन (प खांगङकट्पवर वांमर्‌ट्नव्र खक वटमवष् 
कत्र यल््राखन गन रेन, व्‌ (मे छेट्क्ट्मा 
कूदिषा खङ्माप्व दापि शक्िं क्व्‌ € छां न्रा 
ङ्हेल। प्र-दांौ ांनञोघ्व दश|, (मतरांगरु कदर व्‌] 
नृखनं श्राव क्त्र वद्र साव (यांगौन ७ भग्र 
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शैब्िषछप्र दमदांए्मबर खर शूदट्नो द कद्विष्ड रशन । 
हे मवङे भोद्विदारिकं निगम, गा्फ्वौ ज कतिर 
पाटन वव छिनि (यमन जीन दूट्दन्‌ (मरे छोप्व 
ेष्टोग ५ मकन श्विदि, श॑द्िद्ठिड द। शिवि 
कब्रि्ड गौँ्रन-मांशीतव्ेष्कं नक्रा कद्र वशोघ्न 
रिष्ट क्त्र श्प्रनरे। 

ययव मद वां, र्ग मेखव्रविट्नत्र, न।-द्प् 
येग; (व खरं दाप इग जोर्‌७ येखव्रदिटनव 
यथव) विगोघ्युव। वैखवदिटनत॒ कोटं मारण कवर 
खटनटक ख्य छिव शाटक । वशान्‌ यर्‌ा खाद 
जांद (कङ्‌ (कङ्‌ यागेन देगोष्छेन्‌ पं शीष्क्‌ 
कदि जोर (एप ग्र भैगोटक द्‌ यैखदुविनाटक 
- मांदीवु (99 रिमिघ्व जांयैगरट्क नप्र। ५ व्रक्म 
(कान्‌ (गधि चशाटन न । 

यायै मभिरि नर, कत्र देरव दथांनिप्पम 
शृ क््दुगख्नौ नारेः कर्ातरौ नादे, मभिखिवर 
मीव मन्णेडि दनिप्रं दिष्ट नारे-(कांन शैक्रिंनक- 
शृद्रिषा द] कावी-निदीर्क मड ने, मर्द-मांषीत्रपणेवर 
छेदे चङि (कान्‌ किग्राकनाश नारे । 


जोध वराखनोखिक खिन नग्र-वशीटन 
दाशत शोक, रशवं व्रंखनौखिव्र मकन मद्थैव्‌ 
नैव्रिखांगै कद्व यामिप । चांयैमदामौदएव कि 
धर्म्-रिषप्रक, ङि दरीषनौखिक, कि मोक मकन 
दकम द्‌ की दृरेष्ड विवर शकिट्ड श्र । 

स)यंगरि (कोन ृ्र-मञ्दछ नप्र-मद्न थका 
त्त गोद्रूष लशौवन योद, वभन्‌ऽ (कृङ्‌ (क्श 
याद यांरत (कान दिष्ट ध्य ाडे। वशाम्‌ 
(कोन शष्ठ भरदांए ने वद्‌।-षव्‌। खङरमांमन नाहे, 
(कान गीमक्मशनौ नाशयां ८कवन्‌ नचवदि्नातु 
निक, यातु कान, मनमध्यम अषि कङकृश्नि 
सोंख्शकद्भिक किम्रौ। ५ मक्टनव्र रेट नात्र 
माद, मघ्टावर यर्म ७ दवण, दांमनांद कंन 
षृ, अद्ाक भयव अटत च्छत्र उ9द गड 
७ (एनो रिक्षं, थक़े। चेष भैषी 
शृखोटदत विदर्छन्‌ । 


निखत्विदन्त्‌ भिंग्क 


(न 


धियतरिल्नतवर निकरं उोद््छद यौन शवित्रे ५४ 
गिक रदेष्ठ यद्र ८, दिष्वक्रोटऽवर यानार-पषट 
बरह्थैवर ख्दरोए्न याट, «कृष्टि मजावद--थकं मड 
8 (एन), मकन अिनिप्वव खषिरोष ७ मीशं वोदा] | 
मक्न मृड (मरे बषडोग्र बाय] वां सक्रटनेत्‌ मा 
वकोष्र--किङ भन योद (त्टर्‌ ररव शृथशृष्र, 
८एर्नत॒ सकं दिष्छिदरङोव॒ कणर, जोशोए्फव मा शक्रथं 
७ वद्ध मश्वटक्ष अछान खं । यांखःक्वगिक्‌ क्‌ 
मोंधनावर दोरा ५₹ (सोक (एटनात्र चवत्रमेणि पूवर 
कबरा याष मजाकांव॒ शक्रभेप्क, योगो्फद ७ मृकटन 
ख्ज्ट्व वश्परष्न (य डवान रऊँशंव्र मटक मन 
र्€गश्रा ाग्र। 


वियददि्मद्‌ निकर] दनिटृरदष्ट (य (ङे अरठिङप 
मध] 8 रन्‌ वहे वशाटन खट्व भटा खलीन ; 
दिद्हटनव्र शष्‌ शद्र्रं जर्‌ यागेनाघक यादव निग्र 
कदिघ्ड शौघ्क-दोरोघ्कं गिद्णृडन भन रष जारी 
भटा (डन यांन (थी (पष, 4व्‌९ 4कवांद (पथ 
षिन जर्‌) शड~-अटभौर्जि रशे चे रशे षट 
ठग एन, खातर (गहे मपवे वृर९ रेष्ठ वृङ्खव 
शैबशर्वो्र प्क घांनैनोप्क्‌ अमाोद्रिड ७ गैद्िनैख 
कद्विप्ड शाप्क। थ रदेन रना 4रे निषूङ्व् 
यशेष भेत; न र्रेन धिरौप्र शए--कि यन्‌ षी 
जागरे रिदरखट्नव्र (मष रप्र नोरे-वृश्ढव रिष्ट 
भधा, अक अधाच 8 अखिभांनम नाव भधा 
निष्ूचिव् शेकरो (म बाट । विवर्खधनव्र शव्द 
गपि रूखद्रार ररेट्द बखिगांनदमव्र ७ चांयुव्र विकोग, 
हेरे दशेष्व फच्छथग्र मादर षरण्िबौ न॑कि। 
“कदन दे मकल विमिव भटवा बनीौन उदन्‌ 
ब्रम निग्रूकि नैरेप्दन थवः खौदटनव्र शक मदीकरौन 
र्म] थक कत्र मव इरे । 

कि ` छेष मधा, रेखव्र थगीव भदा (कान 


कोत्र मफजन्‌ रेष्छांभकि दारिदग्राकदे कडि ङ्‌) 
दिव््छनव्र शूर शर्क भण टगर; गाष्रव्र बा 
(म॒ जांशव श्ह्धवर धके] मछ़डन्‌ रेष्ो गकि मरो 
विवर्छटन्‌व्र कमर खल्छन दद्वग्रा् । रय्व व-काखषटि 
माष्टशव (कदन मानम शेष्छोगङि रिप्रं मूवयर् 
म्द नग्र-कतुम्‌ मम किष पूव अद्रि देश््ठ 
शीर, जोत्रशेव्र जश्‌प्क्‌ वके भँटकं (कदन बद 
र््र। उशन थप्राखन यके दृर्ब्खव, (एरनाद 
थक यव्डन सारतर फन भनक ठेकषजव्र उप्‌ 
श्रिद्ठिर द्रे श्प्र। «रे थकिप्रं नडा प्र 
(यावर (व र्थन यां्ःकतुगिंक खङ्गगैलन्‌ ७ 
मोदन रोव गर्दा । रष्व अरो «ङे अग्रोध्मव्र खं 
खं९ ररे निवृ ररे, इद्रहथेव्र खाय ममू 
दिनौन र्शर परैव्ठ ररेड। यि यव्रविद्नत्‌ निक्र। 4 रै 
(षु खवर खटकर खदखव्र मद, यात्र जरो्ड 
अखःशरूक्रषदकं (कदन कशेप्त्र वाश्व नप्र 
नभर, वृ सव्र ग्वार भूक कद्र वृद्व, 
गमवर खङांनख। द अछि-मौगोदष काटनद्र शैद्विद्दई 
खोग्रिषर छिद्‌ चकं अङिगांनमं मजाक (एरन्‌। 
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< (एजनांडे रृरेप्व जावर शकरारवर शादयागा दान 
दः देङट्कटे चाप्र कत्िप्रं (म्‌ यागेन्क्‌ चू 
७ कर्ममूथौ प्ररे उप्र भैेष्ड शैौद्िप्व वदः 
नऽ रशत बुर श्रप्रा् (ष गैँगैद भानव 
र)₹। अटिक्रमर कपिग्रा ५क शिदाङतु (१¶िटड शेद्रिनड 
रङेदड भीव्िद्व । (वाटत (ना-अङ्रगोनएनद्‌ मांधनांट्क 
खे छेटकट्श दाव कतु) बुिट्ट गशौद्त--(मखक 
जोद्‌प्वतर॒ पादरोग अक्गटक शूनिग्र दोधि रइरेष्व, 
पांशोघ्ठ जावर गा चेरत ५व९ ५-पांवस यष 
अखिभरांनम रुद अवर्ग ररेगर, मकप दपर थक 
व्यद द्‌ क्रशखव॒ खानि व्ठि शौव । 

कांख़ि खदथे खण््रर वौ खन्न मग्रव ग्धा 
दिश्। रिक्थ द] अटनोकिकं (कन्‌ रधो ति 
गमम कृतु] युग न्‌] । मौँषृक्टकं खटनक्‌ दभ यङिकम 
कद्र घ्र रश्ग्र-ोव्शत्व ज्व अङिगानमु्र 
अव्वृ१ मव्‌ । बटषवर खौवन्‌ (दनि ठं१ रोडव् 
षे गन यंग (षट्क रद्ध एनिराष््ं; कि 
[रवर भटधा अश्व मष्ठोदनां मद्‌ नेष चाष्ट 
पक चात्र मड] रेद्‌) वरे जनोग खोशक श्ोश्िघ्डं 


दशेव । दर्खभोए्न वरे खिनिषिवहे (म भेर चराश 
मौ मादक शौव, घाव ओ कूटे राशटक धक वृर्ुद् 
(मोनादी गमक मकि ७ छाटनद्र खङ्मद८ मिदव 
एनिघ्ड छेक कद्विप्डष्ट। इखवरं९ (यवर अश्मर 
थकिग्रं इरेन थर यावर मोद खाग्ररन्‌-वांसिं शूनिदर 
ध्र, (मान रृरेद्ड वाशिद्विद जटिक यागैनारक्‌ अगोदर 
क्वं एन), दङ्‌ खौदनटक <कऱ। वाव (सा) खित € 
गैङित्‌ मटर भोगि कतं । रेर्‌)दरे एटन (म्‌ निंव 
मदा यांभ॑न मखा शक्रश खोदिष्ठोव कद (श्‌ 
जारो भन थग (परगेर ठेगाताएन शश्च चदे एन 
शएरिगानौ गषोर्थठि नप्र, रशो अङवराएन दिर 
मृजा-दद्व्रहे खश्म जाश चष्िौपर शव खश्च 
कूलिकं। चांभैन खदशरूकदयवर मर्द काम कद्व 
छांशाट्क निरिष् इव्‌, मटराव्र चडि अशक्यत 
(य श्वर छात्र षव्र यांश खद्गिष्टे यक्षं मद्‌ 
शक कतिप्| नकादष् ब्व षृव्रिड इदेव । रोव्रणप्वरे 
खादत यांनैनोट्क दशेष्व प्क धूनिप्रं दृव्रिघ्ड 
शर्व, वदः छेश॑व रहे मजा-म्ोवर ५कं ररव 
उद अव्र कद्र्ड भग्र । कि रोड ररेएन$ 
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उर्कण)९दे शूरम्‌ अणिभिंनम (खांखि ७ नकि सागि 
(थ (एष न, कावम्‌ अङिगानम्‌ मजांखरक जन 
खोद मोदत भन्‌ ग्नव्र एनाव्‌ मात्य जनाव 
अटनक मि बदिग्ाष्ट। वरे खुर्द दमि मकल 
छेगरौनिर कव्रिषर ददर दरे, रेरौघ् ¶क्ि णन 
य १-(तदर्त्‌ भटवा नागम खामि्ड रेघ्व्‌ । रद्व्े 
यकृखिवर गदा म्डाव्र॒ फख्न] भर्गं न॑किद्डि कां 
कद्िप्ड गोदिघ्द । रे खांयू-खरगैन्नद्‌ दां मोधनोव 
कम्र| शख्व्९ सपौर्धं ७ एकर ; किङ शशो ररक 
दपर जरुकृषे नड--क)र१ र्शर भेदरिणो्म भृकछि 
७ भिकटक खर्दिकिव मद कब्र रनिर्षं | 
य्ेनख्व्र शैष्खिव्र थमन चटनकं अमिषं यां 
यर्‌। अथान श्यं एनिष्ड एनिट्ड तवरकोव॒ र्ष्र- 
थक्‌ वुरद्धव॒ अमोत शिक, शक्रणैत॒ 8 अनटङ्त 
यङ्रङ्खि असिम भनटक शूनि प्रं वर, वो्‌)ए्क दन 
रशेपराण्ट रिश्रए्छ जं राघ्ड खोर ठे$1, वांना 
दशरूपक म्यम खरि कवर, दाङ्कि छे वु 
मथा कश] नप्र, उव्‌ कमन चंगङि खम क्त, 
मैतूौव्रप्क . वद्‌ गरौ (प मद पादि, कृष्‌] वु 


हेर 


{वर जोर रिश॑टक द्द वाथ - 4 मक्लङे अन्वि ई । 
योन गेकडि भकटएनद्‌ (य॒ (ध्व॒मूनख्दं खारौपव 
वथोटन्‌ मप्रनन्‌ ररेग्रादष्ट-खटनद्‌ भै धृविप्र धशाए्न 
खट्ट भटनद ब्रगे-शकृन रिट्दक, सद्द भेथ श्र 
खट्ट (य उक्ि मयर्नम, यातु कद्व शदथ वयोदन 
शृष्छागकिटिक शर्य-थनांत्ठि चण रशेद्ड मोरे 
नहेष्र। म्ब हक, अर९ खट्नैकर। चकं तूर मट्छाव 
(मदा्र श़ांनिङ कवु ररेद्डटष्ट । मगथं मोटि चमन्‌ 
छोट्व थर करिप्र|ं (खान) भ्प्रखन (यन वृङ्ढ्व् 
(जाखर € गक्िव शेक यथन श्राद्वद्‌ गदा यांमिग्रा 
कोख कत्‌ मव ररेट्व्‌ उशन्‌ (म रौट् मा 
हिव्ठ शौप्व, जननांघक कभखट्ङड कव्विट्ड शैष | 

यहे मधनो शक्र (यवनो), ५व्‌९ कमि कथन 
सवष जरत मोंकरर निग्रह ७ शशि 
अनेद्रिरंशी जदप्राकन। उर्वाखिदवरलकं 4 गेट वृ 
शृ्थनन ७ छून-वोहिवर ख्खवि प्रं न) एनिष्रं यातु 
छेष थाक न्‌, यावर जशंष्ड मोक्टनावर मृक्न 
म्यम्‌] नष्टे रर दाप्र। शकर खिनिरे पिनि ५क्फै। 
छेष मावर ७ (खना मद्षा खविटव्रोर१ कव्रप्राटष्टन 


9 


4 रेश््रहे थकोगं द] थरिनिषि ब्रह छि सीन 
रौर दरम। शो्कन। खिति (कदन रँ गिक 
षाद्र| 4दः खादर (दनि सप्र थङ)द्‌ ७ एष षव्र 
मारया कट्वरन्‌ नो-खर्दिकिद ररव खां खनव 
मधा रोव न््छंवर ठेभलबिटक मश्॑व्रिड किवार 
षड] | 

रेररे भयद्दिकद्‌ निक] ७ मांदनो-यनंनौ | 
(कन्‌ वक्फ दिटैव धर्रप्क शद्रे क्त्र अव्‌] 
अप्रौनज्व्र र्मशनि मद गिला धक कतर दिशा 
नून वकि श्यं गैन कवरं जीरो नका नप्र। 
देरोव्र (व (कानि रौशोवर मूधा स्ट ददे्ड प्व 
लें यहेष्द। ररर (यावर थकमोवं नका चक्‌ 
यावर यांयदिकांगै, वद्र वारत्रं 4 (पश खरम 
कद्व एनिघ्व छंशत्रं भप्ठादक दथ मभरप्र मर्दद्रुश 
अषि यांओटक याविषावर कद्विव्ड शैव्रिप्व, मानम 
(रन) खट्नैक्रा 4क छक्र (एनाप्क, गनद थेङृखि 
क्रशोखुरिर (षवांग्रिड कद्व ष्विव थमन चकं खक्ख 
७ अरिमानम्‌ (एउना्क थकफ़िड € अैङिषिड कद्वव । 
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श्रीयररविन्दका याश्रम 
ओर 


उनकी शिता 





पाड चेसीस्थित अपने आश्रमकं विषयमे 
लागांकी समभकमं बहुत भूल पदा हां 
जानेकं कारण उनकां दूर करनेकी 
गरजसं श्रीअरावन्द निम्नलिखित स्पष्ट 
विवरण प्रकाद्ित करना जआावङयक 
समभ्ते हेँ। 


श्रीभरविन्द-आश्रम 


आश्रमका अथं ह आध्यात्मिक वि्राकं गुरु 
या आचार्यकं गृह या गृह-समूह-जिनमं वह उन 
लागांको ग्रहण करते हैः या रखते है, जां उनकं समीप 
शिक्षा आर अभ्यासकं निमित्त आतं हेः । आश्रमका 
अर्थं सङ्क, धर्ममण्डली या मठ नहीं हेँ। ऊपरमं 
आश्रमका जां अर्थं कहा गया हँ, उसकं सिवा 
आश्रमका आर कद्व अर्थं नहीं हं। 

आश्रमकी सब सम्पत्ति गुरुकी हाती हं। 
साधकांकां ( उनकं निकर अभ्यास करनेवालांकां ) 
किसी बातमं हक, दावा या सलाह-मशवरा देनेका 
अधिकार नहीं हँ । उनका रहना या न रहना गुरु 
ही का इच्छाकं ऊपर निर्भर करता हं। जां स्पयं 
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गुसकां निलतं है, वं उन्हीकी सम्पत्ति हाती है, 
किसी सार्वर्जानिक मण्डलीकपे नही । यं स्पयं {कसी 
ट्रस्ट या फण्डकं नहीं हाते, कयाभक यहांपर कांड 
सार्वजनिक संस्था नहीं हं! ईसामसीहकं कई 
दताब्दी पहलेसं एेसं आश्रम भारतवर्षमं हाते आयं 
है, आर अव भी बहुत हे । गुर ही कं उपर सब क 
निर्भर करता हँ आर उनकं जीवनके साथ-साथ सब 
समाप्त हां जाता हं-यदि कोई दुसरे गुरु उनका 
स्थान न ग्रहण करे। 

पाडचेरी-आश्रमकी उत्पत्ति या हई । पहल. 
पहल श्री अररावन्द पांडिचरीमेः अपने गृहमं कदं 
सहवासी शिष्यांकां लेकर रहतं धं, पीदं क आंर 
शरीक हए । इसके बाद्‌ १९२० ई ०मेः जब माताजी 
सम्म्मिलित है, तंब दिष्यांकप संख्या इतनी बदृनी 
शुरू हरं ¶कं आनेवाले लांगांकं रहनंकं {लिए प्रबन्ध 
की आवश्यकता समभे गई, आर इसी मतलबसं 
आवश्यकतानुसार कड मकान खरीद गये तथा 
क्वं किरायंपर {लियं गयं । इन मकानांकां लीक 
हालतमें रखनेकं लिए, मरम्मत करनेकं लिए या 
नयं सरसं बनानेकं लिए, भोजनादिकं {लिए तथा 
स्वच्छ एवं स्वास्थ्यकं गियमानुकल जीवन-यापनकं 
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¶्लिए भी बन्दांबस्त करना पड़ा। ये सव श्रीमाताजी 
कं बनाये हए प्राहृवेद (पारिवारिक) नियम भ, 
आर उनका घटाना, बढाना या बदलना सब उन्ही 
की इच्छाकं अधीन हे-इनमं सार्व्जानक भाव जरा 
भी नहीहे। 

आश्रमम जितने मकान हँ, सबकं मालिक 
भ्रीअरिन्द या श्रीमाताजी हंः। जां क्वं रुपये खच 
कियं जातं है, सब श्रीअरविन्द या श्रीमाताजीकं 
हुः । बहतसं लांग श्रीअरविन्दकं काममं सहायता 
करनेकं लिए सपय देतं हैः। यहां जां लंग हे, 
उनम सं कड लीग अपनी कमाई देते हँ, पर यह 
श्रीअरविन्द या श्रीमाताजीकां दी जाती हँ, आश्रमकां 
एक साधारण गाष्टैकं तांरपर नही, क्यौकि यहां 
काई एसी गाष्ठी नही हे । | 

आश्रम एक समिति नहीं हँ, न तां इसमं 
कारं संगणित कर्तृमंडली है, न कार अधिकारीवर्ग 
हं, न कोई साधारण सम्पत्ति है, जसम सबका 
अधिकार हा, न काई शासन-मंडली या कमेरी दहं 
आर न कार एसे कार्य हाथमं लिये जाते है, जां 
सर्वसाधारणकं {लए हां । 

आश्रम काद्‌ राजनीतिक संस्था नही हं। 
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जा यहां रहते हैः उनकां राजनीतिक कममांसे सब 
सम्पर्कं छोडना पडता हँ । आश्रमर्वासियांकां सब 
प्रकारक प्रचार-कार्यसं-र्धामिक राजनीतिक अथवा 
सार्माजकसं-अलग रहना पडता हे । 

आश्रम एक धम॑-संघ नही ह । यहांकं रहने- 
वाले विविध धर्म-समाजसे आयं हँ । क्वं एेसं भी 
ह, जिनका काईं खास धर्म नही हं। यहां कार 
मतवाद्‌, या कईं कटर धर्मानुञ्ञासन या कां 
शासनकारी धर्म-समिति नहीं ह। यहां कवल 
श्रीअरविन्दकी शिक्षाएं हँ, आर मनसंयम तथा 
भ्यान प्रभुति कट आन्तःकरराणक क्रियाएं हँ । 
इन क्रियाआंका उदेश्य हं, चंतनाका प्रसारण, 
सत्यका ग्रहण आर धारण, वासनाआंका जय 
आर प्रत्येक मनुष्यकं अर्न्तानाहित भागवत्‌ सत्ता 
आंर॒चंतनाका आविष्कार तथा मानव-प्रकृतिका 
एक उच्चतर विकास। 


श्रीभरविन्दको शिक्ता 


श्रीअरविन्दकी शिक्षाका मुल भारतवर्षकं प्राचीन 
तऋरूषियांका इस रक्षामः हं {कि विश्व-त्रह्माण्डक 
आपातदृष्ट रूपकं परे एक सत्य वस्तु हँ, एक सत्ता 
आर चेतना हँ, जां सब वस्तुआंकी अद्वितीय आर 
शादइवत आत्मा हँ । सव सत्तांका मिलन उसी 
अद्वितीय आत्मामं है, परन्तु मन प्राण देहम वं एक 
दुसरे सं पृथक. मालुम हांती हँ चेतनाकी रविच्छुन्नता 
कं कारण, अपने सत्य स्वरुप आंर सत्य वस्तुक 
सम्बन्धमं अज्ञानताकं कारण । अन्तःकरणकी एक 
प्रकारकी साधनाके द्वारा भेदात्मक चंतनाकं इस षदं 
कां हराया जा सकता हँ, हम लांगांकं अन्दर तथा 
सबकं अन्दर रहनेवालं भगवानकां जाना जा 
सकता हँ। 


श्रीअरविन्दकयै शिक्षा यह कहती हं कि यह 
अद्वितीय सत्ता आर चेतना यहांपर जडमं अन्तलीन 
ह । विवर्तनकं (1901701) पथसं यह अपनेकां 
रसं निर्मुक्त करती हँ । ज चेतनारहितं दीख 
पडता हे, उसमं चेतनाका आविर्भाव हाता है, आर 
एक बार आविर्भूत हांनेपर यह उच्चतर उठनेकां 
स्वतः प्रित हाता हँ, आं साथ-ही-साथ वृहतसं 
वृहत्तर पूर्णताकी ओर अपनेकां प्रसारित आर परिणत 
करता हँ । चंतनाक इस निर्मुक्तिका प्रथम पद 
हं प्राण, द्वितीय पद्‌ ह मन-कन्तु मन तक आकर 
ही विवर्तनका अन्त नहीं हां जाता-यह किसी 
वृहत्तर॒वस्तुमं, अध्यात्म आर अततिमानस चंतनामं, 
निर्मक्तकी इन्तजारमं हँ । विवर्तनका परवर्ती पद्‌ 
हीगा अतिमानसका तथा आत्माका विकास ; च॑तन्यमय 
सत्ताकपै अधिष्ठात्री गाक्ति यह हांगा। क्योकि तब 
सब वस्तुआंकं अन्दर अन्तल्गन भगवान सम्पूर्णं 
निर्मूक्त पायंगं आं जीवनकं लिए सर्वाङ्गीण पूर्णता 
प्रकट करना सम्भव हांगा । 

किन्तु उदिदमं तथा पडुआंमंः विना किसी 
प्रकारकी सचेतन इच्छार्शाक्तकं ही प्रकृतिने अपने 
विवर्तनकं पूवं पदांकां उठाया धा ; मनुष्यमं प्रकृति 
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अपन यन्त्रकष सहायतासं वविवर्तनक यांग्यता प्राप्त 
करती हँ । पकिन्तु यह कार्य केवले मनुष्यकी मानस- 
इच्छार्शाक्तिक द्वारा पु्णं नहीं हां सक ता-क्योगक मन 
कवल कध दूर तक जाकर उसकं बाद चक्करमं 
धूमनं लगता हँ । तब आवश्यकता पड़ती ह धर्मान्तर 
की, चंतनाकां इस प्रकार माड देनेकमी {कि इस 
फलस्वरूप मन एक उरद्धंतर तत्त्वम परिर्वा््तिति हां 
जाता हं । यांगक प्राचीन आन्तःकरणणिक अनुशीलन 
आर साधनामंः इस परिवर्तनकग प्रक्रिया पाई जाती 
हं । अतीतकालमं इस परिवर्तनके चेष्टा क गई 
थी संसारसं अलग हट करके, स्वरूप या आत्मामं 
अपनेकां विलीन करकं । श्रीभरविन्दकषे शिक्षा यह 
है कि इस उर्द्रतर तत्का अवतरण सम्भव दहे, 
आर यह अन्तःपुसुषकां कंवल जगतकं बाहर 
नही, तरन्‌ जगतकं अन्द्र ही मुक्त कर देगा आर 
मनक अन्ञानता या अति-सीमाबद्ध स्ञानकं बदलेमं 
एक अतिमानस सत्यात्मक चेतनाका आविर्भाव 
हांगा, जां अन्तःपुसषका यथायोग्य बाहन हांगा, 
आर इसकं द्वारा मनुष्य, अपनेकां अन्तरजगत आर 
कर्मजगत दानांमं पाकर पारशावक-वृत्ति-परिपुर्णं 
मनुष्यताका अतिक्रमण करकं, एकं देव-जातिमं 
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परिणत हांगा। यांगक् आन्तःकरणिक साधनाकां, 
इस उदश्यक पुरतततिकं लिए, व्यवहार किया जा सकता 
ह । इसकं लिए आधारकं सब अंशांकां इस प्रकार 
उन्मुक्त रखना हांगा, जसम †क उसके अन्दर 
उच्चतर आर अभी तक गुप्त रहनेवाला अतिमानस 
तत्त्व अवतीर्णं हांकर उनम एक धर्मान्तरं या रूपान्तर 
पदा करे। 

परन्तु यह फारन या अल्प समयम या किसी 
द्रतवेगवत्‌ या अलां†किक स्पान्तरकं दारा नहीं हां 
सकता। अततिमानसकं उतरनेकं पहले साधककां 
बहुत कदम उटठानं षडंगं । मनुष्य ज्यादातर अपनं 
बाह्म मन, प्राण आंर शरीरमं रहता हें, परन्तु उसमं 
एक महत्तर सम्भावना-विशिष्ट अन्तर-सत्ता दहे, 
जिसकी चेतनामं उसं जाग्रत हाना चाहिए-इस 
अन्तर-सत्ताका बहुत ही सीमाबद्ध प्रभाव उसके 
ऊपर अभी पडता हँ, {सकं कारण वह एक महत्तर 
सान्दर्य, सामंजस्य, शाक्त आर ज्ञानकी खांजमं 
दांडइता रहता है । इस कारण यांगकगे प्रथम विधि 
हैः इस अन्तर-सत्ताकग श्रोणियांकां खाल देना आर 
जीवन-त्रन्द्रकां उसमें प्रतिष्ठित करना, ताक 
वा्धिक जीवनकां एक आन्तरिक ज्यात आर शक्ति 
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कं द्वारा शासित किया जाय । इस साधनाकां करते 
हए साधक अपनी सत्य आत्माका आविष्कार करता 
है-वह देखता है कि यह आत्मा मन-प्राण-देहगत 
उपादानांका बना हआ एक स्थुर्लामश्रित पदार्थं ही 
नही है, वरं इन उपादानांक परचात्‌ जां सत्य हें, यह 
उसीका एक अंश हं, अद्वितीय भागवत्‌ अग्निका 
एक स्फलिङ्ग ह । अपनं अन्तःपुरुषमं {निवास करना 
साधककां सीखना पडता है आर सत्यक्मै आर 
अन्तःपुरुषका जां प्रवंग हें, उसके द्वारा अपनी प्रकृति 
कं आंर-आंर अंशांकां शुद्ध आर लक्ष्यबद्ध॒ करना 
पड़ता ह। तब ही ऊपरकी ओर अपनेका उन्मुक्त 
करना सम्भव हां सकता है आंर सत्ताकं उच्चतर 
तत्वका अवतरण भी हां सकता है। परन्तु एसा 
हानेपर भी पूर्णं अतिमार्नासक ज्योति आं शाक्त 
तत्क्षणात्‌ नहीं आ पड़ती । क्योकि साधारण मानुषिक 
मन आर अतिमार्नासक सत्यात्मकं चेतनाकं मध्यमं 
चेतनाकी कदे एक भूमियां हेः। इन मध्यवर्ती 
भूममियांकां पहले खांलना पडता है, आर उनकी 
शाक्तकां मन, प्राण आंर शरीरम लाना पडता हे। 
इनकं आनेकं बाद ही प्रकृितिकं अन्दर सत्यात्मक 
चेतनाकै पूणं शाक्त कार्यं कर सकती है। इस 
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कारण इस साधनाका मार्गं लम्बा आर कठिन हे, 
लोकन यदि थोड़ीसी भी साधना बन सकं, तां उतनी 
भी लभजनक हे, कर्याक यह न्तम मुक्ति आर 
सिद्धिकां अधिकतर सम्भव बनाती हैं। 

पुरातन याग-पद्धतियांमे' बहत-सी चीजे एसी 
ह, जिनके रास्त॑मं आवश्यकता पड़ती हँ । यथा, 
एक वृहत्तर विशालताकी आर, स्वरूप (5) आर 
अनन्तकपै अनुभूतिकी आंर, मनकां खालना ; 
जिसे तििश्वचेतना कहा गया हँ, उसमें अपनेकां 
जाग्रत करना ; वासना आर कामक्रोधादि विकारांकं 
उपर जयलाभ। रबाह्लिकं तपस्या यद्यपि मुख्य 
बात नहीं हं, तथापि कामना आर आरसाक्तिपर 
जय करना, शरीर आर उसकं दावं आर उसकी 
लालुपता आ॑र वुत्तियांकां वड करना अपरिहार्य हं । 
प्राचीन पद्धतियांकं जा मलततव हँ, उनका सम्मंलन 
इस पथपर पाया जाता हे-ज्ञान-मार्गकं द्वारा मनका 
रूप-स्वरूप ¶विवेक, हृदय-पथकं द्वारा प्रेम, भक्ति 
आर समर्पणकं भावांकै प्राप्ति, आर कर्मपथकं द्वारा 
इच्छार्शाक्तिकां स्वार्थ-प्रणादिति उदैश्यांसे हटाकर 
सत्यक आंर आर अहम्‌सं बदठृकर एक महत्तर 
सत्यकी सेवाकी ओर ले जाना ! समग्र सत्ताकां अभ्यास 
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कं द्वारा एसा बनाना है कि जब महत्तर ज्यति आर 
शक्त स्वभावमें अवतरण करें, तब यह अपनेकां उन 
कं अनुरूप बनावं आर उनकं द्वारा सूपान्तरित 
हाव । 

इस साधनामं गुरुकी प्रेरणा आर कठिन 
अवस्थाआंमं उनका शासन आंर उनकी साक्षात्‌ 
उर्पास्थति अपरिहार्य ह, नही तां इस पथपर बग॑र 
ठाकर खायं आर निना भूल {कयं हुए चलना 
असम्भव हांगा, आर इन ठाकरां आर भूलांसे सिधि 
की आज्ञा जाती रहेगी । गुरु वे ह, जां एक उच्चतर 
चंतना आर सत्तामे आरूढ हं, आंर उनका बहधा 
इस चेतना आर सत्ताका प्रकाश या प्रतिनिधि. 
स्वरूप समभा जाता हँ । वं कंवल अपनी शिक्षाकं 
द्रारा नहीं आर उससं भी अधिकतर कवल अपन 
प्रभाव आर बृष्टान्तकं द्वारा नही, वरन्‌ वं अपनी 
उपलबन्धिका दूसरांकं अन्दर संचारित करनेकगै 
शक्तकं द्वारा सहायता करतें हे । 

यही श्रीभरविन्दकषी शिक्षा ह, यही उनके 
यांगाभ्यासका पन्थ हँ । किसी एक धर्मकां विकसित 
करना या पुराने धर्माकां मिलाकर एक करना या 
कोई नया धर्म चलाना उनका उदेश्य नही हे- 


कर्याकि इनमे सं कोई बात भी उनकं मुख्य अभिप्राय 
से बहुत द्र लं जायगी । आन्तरिक आत्म्गवकास 
ही उनकं यांगका एकमात्र उदेश्य हँ । जां कार इस 
यांगका अनुसरण करेगा, वह इसकं द्वारा यथासमय 
सर्वभतांमं वि्रमान अद्ितीय आत्माकां पायेगा, 
आर मानसिक चंतनासं भी एक उच्चतर चेतनाकां 
-मानवःप्रकृतिकां रुपान्तरित आर देर्वायत कर 
दे एसे अध्यात्मम आर अतिमानस चंतनाकां- 
प्रकटित आर प्रतिष्ठित करेगा। 
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